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PARA LA ORGANIZACION Y ADMINISTRACION ESCOLAR S.A.


10 maneras de ahorrar luz en   las escuelas


1. Mantenga limpias las lámparas y tubos. Aproveche el receso escolar de invierno.
Necesitará prender menos artefactos por ambiente. Límpielos – con la luz cortada - una vez al año. Su luminosidad decrece aproximadamente un 15% al año por la tierra que se acumula. 
2. Reemplace las lámparas comunes por led.
3. Compruebe que la instalación eléctrica del edificio no tenga fugas apagando todas las lámparas y desconectando los aparatos electrodomésticos, si con estas acciones el disco del medidor continúa girando usted tiene una fuga en su instalación; haga revisarla por un electricista competente.

4. La colocación de films en los vidrios de puertas y ventanas que dan al exterior mantienen más cálidos los ambientes en invierno y más frescos en verano, con el consiguiente ahorro de electricidad / gas. 

5. Si tiene o va a poner carteles luminosos en el frente del edificio, las nuevas lámparas (LED), son caras pero consumen muchísimo menos y duran años,.La inversión inicial se amortiza claramente.

6. Coloque luces con sensores de movimiento (que se prenden cuando alguien entra y luego se apagan solas), en aquellos lugares que no se usan en forma permanente (baños, depósitos, pasillos secundarios, etc.)

7. Apagar todas las máquinas: computadoras, monitores, impresoras, fotocopiadoras, etc. Sólo enciéndalos cuando sea necesario su uso.
Aún en el modo de actividad suspendida siguen consumiendo. 
· Existen aparatos que con el solo hecho de estar conectados a la corriente

consumen energía, ¡aunque estén apagados!

Es el caso de los monitores, computadoras, televisores, equipos de audio y otros: al estar apagados siguen consumiendo alrededor de un tercio de la energía que usan cuando están encendidos.

· Lo mismo sucede con los cargadores de teléfonos celulares. Así que desconéctelos cuando estén apagados.
· A este consumo de energía que realizan diversos aparatos electrónicos de manera pasiva, se le conoce como: energía de espera, energía de reposo, modo inactivo o modo dormido, aunque también se le considera como energía de desperdicio ("standby power", "sleep mode", "standby losses" o "leaking electricity", respectivamente, por sus denominaciones en inglés) 
· Si no se usa una pizarra digital durante más de 15 minutos apagar el proyector.
8. Equipos de aire acondicionado.  

Causas más comunes que afectan su rendimiento y por lo tanto producen que consuman más energía:

· Que los filtros estén sucios (se lavan con agua y jabón)

· No ponerlos en máximo o mínimo. Por ejemplo en invierno no lo ponga en 28 grados. En 23 igual calentará lo suficiente.

· Pérdidas en los conductos de ventilación.

· Poca carga de gas.

9. Heladeras y freezers y lavavajillas.

· Controle que la puerta de la heladera / freezer cierre bien. Si el burlete está roto, cámbielo.

· Ubíquela alejada de las fuentes de calor. 
· Descongélela regularmente. El sobreconsumo comienza cuando la capa de hielo llega a un espesor de 5mm. y puede consumir un 15% más de energía. 

· Mantener la parte trasera de la heladera limpia y al menos a un par de centímetros de las paredes cercanas. 

· Deje que se enfríen las comidas antes de colocarlas en la heladera.

Lavavajillas.

· El mayor gasto de energía se registra al calentar el agua, por lo que seleccionar temperaturas bajas equivale a ahorrar electricidad: el ciclo de lavado a 60ºC consume el doble de electricidad que el de 40ºC. 

10. Logre que todos se involucren. 
10.1 Los alumnos aprenden sobre el uso racional de los recursos. Logre que pongan en práctica dichos conocimientos. (Además los papás estarán agradecidos)
10.2 Los docentes: que apaguen las luces del aula cuando esta se desocupa.
10.3 A la hora de limpiar las instalaciones se prende el lugar a limpiar y se apaga una vez terminada la tarea. No TODAS las salas con luces encendidas hasta que el personal se retira.

Sugerencias: 
Diseñe una campaña: carteles, conferencias y otras estrategias para fomentar la cultura del consumo eficiente entre docentes, alumnos y padres de familia.

Estimular entre los alumnos, foros, debates, lluvia de ideas y talleres de donde se generen pancartas, carteleras y folletos con mensajes de ahorro energético especialmente diseñados para ser aplicados en la escuela.
Formar grupos de ahorro energético que pueden rotarse semanalmente para que todos participen, ¿Su objetivo? asegurarse de que las computadoras, fotocopiadoras, impresoras y demás equipos que consuman electricidad permanezcan apagados cuando no estén en uso, garantizando también que queden totalmente desactivados al final de cada día.
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